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Winter Warm-Up Liebe und Vertrauen TeaTime Stadt. Land. Kiiste.

Nordische Wellnessoasen Portrait Gber die Kinstlerin Abwarten und Neuigkeiten
und Vabali im Interview Ina Carla Cierniak Tee trinken aus dem Norden



spa + hamburg

TAUCHEN SIE EIN

Die neue Wellhessoase in Hamburg

13 Saunen - 4 Dampfbader - 5 Pools - Naturteich - Massage - Restaurant - Hotel

www.vabali.de

Foto: Lilli Lafeld
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EDITORIAL

DAS EWIGE WARTEN

Das Warten auf den Weihnachtsmann, das Warten auf ein gutes Jahr 24 oder sei
es nur das Warten auf besseres Wetter oder den Bus. Wir verbringen in unserem
Leben ziemlich viel Zeit mit Warten. Meistens mit Warten darauf, dass sich etwas
verbessert, dass etwas endlich ankommt oder mit dem ganz groen Warten auf
die oder den Richtige:n im Leben.

Aber macht genau dieses Warten nicht unglaublich mirbe und blind fir das Hier
und Jetzte Was, wenn aus Warten Vorfreude wird und man schon wéhrend des
Wartens eine richtig gute Zeit hate Beim Warten auf den Weihnachtsmann ist

es noch leicht zu antizipieren, aber beim Warten auf besseres Wetter oder die
groPe Liebe dann doch nicht ganz so einfach. Waére doch trotzdem ein guter
Vorsatz fir 2024, das ewige Warten mit mehr Vorfreude zu fillen, odere Und
schwups, warten wir schon wieder auf das neue Jahr, um etwas zu verandern.
Also nein, wir fangen heute damit an!

Und weil Wartezeit sich hervorragend zum Lesen eignet, wiinschen wir besonders
viel Freude beim Lesen dieser Winterausgabe und einen guten Rutsch in einen

gesunden Start ins neue Jahr!

Herzlichst,

9- OM? ouau’ﬁ_ rﬁ% oA Cy&w

Friederike Liemandt, Chefredakteurin

Maurice Henin, Herausgeber
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moar gut

liebevoller luxus
fir anspruchsvolle familien.

Die Symbiose aus
Luxusurlaub am Bio-Bauernhof
und der sorgsame
ricksichtsvolle Umgang
mit der Natur ist
am Moar Gut spUrbar.
Das edle 5-Sterne-Hotel
in GroBarl ist ein Ruckzugsort
fur die gesamte Familie
und erfullt die Bedurfnisse
jedes einzelnen
Familienmitglieds.
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GUNTHER & GUNTHER

IMMOBILIEN AUS LEIDENSCHAFT

Hochwertige Villa mit Pool und Traumgarten
in Toplage von Hamburg-Nienstedten

Wohnflache: ca. 550 m? | Grundstiick: ca. 3.085 m2
Baujahr 1997 | Kaufpreis: Auf Anfrage

Angaben gem. EnEV:
Verbrauchsausweis, Gas, jdhrlicher Verbrauch 60 kWh/(mZ?*a), Energieklasse B,

@ 040 / 320 330 90 @) www.guenther-immobilien.de

]
GUNTHER & GUNTHER

IMMOBILIEN AUS LEIDENSCHAFT

Gutschein

fur eine kostenfreie Immobilienbewertung

Viele gute Grunde fur eine Immobilienbewertung

Nicht nur ausgezeichnet, sondern auch diskret!

m Wir finden diskret einen Kiufer fur Thre Immobilie, ohne eine 6ffentliche Gunther & Gunther GmbH

Anzeige zu schalten.
Immobilienbiiro Elbvororte

® Wir bieten Zugang zu unserer exklusiven Kundenkartei mit regional, Elbchaussee 576, 22587 Hamburg
national und international ansissigen Kunden.
Homepage: www.guenther-immobilien.de
m Scit Jahren erzielen wir Bestpreise bei Immobilienverkaufen.
Telefon: 040 / 320 330 90
m Wenn auch Sie Ihre Immobilien verkaufen mochten, ohne dass Thre
Nachbarn oder Bekannten davon erfahren, stehen wir Thnen als
Immobilien-Experten gerne zur Seite.

Wir freuen uns darauf, mit Ihnen gemeinsame Wege zu gehen.
Ihre Karin Giinther, Immobilienfachwirtin (IHK)

Z

040 / 320 330 90 @) www.guenther-immobilien.de

G



DIESE AUSGABE DIESE AUSGABE

STADT. LAND. KUSTE. 10
Neuigkeiten aus dem Norden

WELLNESS 28
Nordisches Winter Warm-Up

INTERVIEW 40
Im Gesprach mit Vabali

TEA TIME 44
Abwarten und Tee frinken

IMNORDEN 64
Hoteltipps und Reiseziele

FERNWEH 75

IMPRESSUM 82

O 8 NOORDISH NOORDISH OQ



STADT. LAND. KUSTE.

STADT.
LAND.
KUSTE.

@
-1
2
3
oo
T

N

o
&
3
¢l
2
©

01 Hamburg
GESUND UND LECKER

ANDRE begann mit Janines Vision von Veréinderung, mit Lebensmitteln und in dem
Deliin Eppendorf. Im Frihjahr 2023 wurde der zweite Standort des Restaurants in der
SchliterstraBe 86 ersffnet. Rein pflanzliche, saisonale und lokale Zutaten machen die
Gerichte aus. Mit Frohstick, Lunch, Kaffee & Kuchen und Abendessen ist bestimmt
fir jeden Geschmack etwas dabei. Noch dazu wurde das Angebot erweitert. Die
Géste erwartet ein casual Vegan-Fine-Dining in Kombination mit Naturweinen oder
alkoholfreien Fermenten.

www.aendre.de
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02 Hamburg
EIN STUCK PARIS

Paris ein kleines Stick naherbringen — Sézane schafft inime, einzigartige Raume,
die sich wie zu Hause anfiuhlen. An der Poststrae 23 haben die Kundinnen nun
die Méglichkeit, das Pariser Universum des Pop-up Stores zu betrefen und die mit
Spannung erwartete Herbst- und Winter-Kollektion zu entdecken. Und nicht nur das,
auch die Zusammenarbeit mit unabhéngigen lokalen Unternehmen und Kunsthand-
werker:innen machen das Konzept besonders. ,Pop-up ist eine Verschmelzung des
ikonischen Pariser Stils und der coolsten lokalen Talente”.

www.sezane.de
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03 Hamburg
ALT, ABER GAR NICHT
LANGWEILIG

Je oller, je doller? Kannte man bei den Bildern der ristigen Senior:innen zwar auf
den ersten Blick denken, wird ihnen damit aber nicht gerecht. Hinter den bunten,
lebensfrohen Fotos steckt die gemeinnitzige Initiative der Hamburgerin Mitra Kassai,
die mit ,Oll Inklusiv’ Menschen im Alter 60+ mit einem ehrenamtlichen Team tolle
Erlebnisse beschert. Ob Bingo Nachmittag, Hip Hop Konzertbesuch oder Tanzen im
Club, die Senioren und Senioritas (wie Oll Inklusiv die Rentner:innen liebevoll nennt)
werden mit einem abwechslungsreichen Programm von Ausfligen und Workshops
aus ihrem Alllag geholt. ,Oll Inklusiv geht frisch und fréhlich gegen die Tendenz an,
Rentnerinnen und Rentner zu Hause oder in Heimen maglichst still und bequem zu
verwahren. Denn Alte dirfen alles sein: laut, bunt, kritisch, aktiv’, so Mitra Kassai
iber ihr Engagement. Und am Ende profitieren beide Seiten von dieser tollen Art
des Generationenausfauschs — ganz nach dem Motto der Initiative: ,Gemeinsam

statt einsam.”

www.oll-inklusiv.de

© Katja Ruge / Thomas Koch
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04 Hamburg
KAISERLICHER SCHMARRN

Vor 5 Jahren aus dem Allgéu nach Hamburg gezogen, erfillte sich Franziska Miller
ihren Traum: ein eigener Foodtruck! Dabei war anfangs gar nicht festgelegt, welche
Speisen sie von nun an auf Radern unter die Leute bringt -~ Haupfsache authentisch
und ohne viel Schnick Schnack. Aber wenn man schon Sissi heift, aus dem sidlichen
Zipfelin Bayern kommt und Kaiserschmarm liebt, ist es eigentlich schon entschieden.
Seit 2019 tourt sie auf Festivals, Messen, Weihnachts- und Wochenmarkten durch
Norddeutschland und bietet auch Catering fur Hochzeiten und Firmenevents an.
Wir finden es megalecker — also einfach auf ihrer Instagramseite aktuelle Station

raussuchen und ab zu Sissil

www.instagram.com/sissis.kaiserlicher.schmarrn

© Katja Ruge
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05 Hamburg .
HAMBURG WIRD NUCHTERN

Die Lust auf null Prozent Alternativen zu Bier, Wein, Sekt und Spirituosen steigt. Nun
missen sie nur noch geschmacklich iberzeugen. Das hat sich Isabelle Steiner zur
Mission gemacht. Gestartet als Deutschlands erster alkoholfreier Spétiin Berlin, gibt
es nun auch in Hamburg den niichtern.hamburg im angesagten Karoviertel. Das
sorgfdltig kuratierte Sortiment umfasst mittlerweile tber 200 Produkte der fuhrenden
Hersteller:innen. Mindful Drinking - die neve Ara der Hamburger Partyndchte.

www.nuechtern.berlin




GLEEM

NATURPATISSERIE

Pralinen und Desserts ohne Zuckerzusatz
Specialty Coffee und Kakao
Raw Food und Gemusekiche
Vin Brulé und Wein Specials

Mit virtuosen Kunstwerken von Katharina Klimza
in ihrer Vernissage ,,Melange"

14. Oktober 2023 - 29. Februar 2024
Eppendorfer Landstrafle 10 « Mo-So
www.gleem.de
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07 Hamburg
ZEITLOS, UNKOMPLIZIERT & COOL

Geboren 2016 in Hamburg. Angefangen hat Femme de Marin mit zwei Sweatern.

Mittlerweile umfasst der Shop tber 100 Produkte. Alle aus der Eigeninitiative von

Frederike, die schon fast ein Jahrzehnt als Einkéuferin in der Modebranche ange-

siedeltist. Das junge Labelist aus dem Wunsch heraus entstanden, liebevoll gestaltete

Sweater und Shirts fur lassige Jungs & Deerns anzubieten und den klassischen Anker

neu und cool zu inferpretieren. Kleidung, die guttut wie eine salzige Brise am Meer.

www.femme-de-marin.com
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06 Hamburg .
KLASSIKER FUR UNSERE ZEIT

Die Marke Legendér steht fur Produkte, die traditionelle Handwerkskunst und hoch-
wertige Materialien in sich vereinen. In der Gestfaltung stets puristisch — und doch
immer mit Freude an der Schénheit der Dinge. Mit 38 Gramm sind Schreibgerdite
von Legenddr wahre Schwergewichte und werden aus eine massiven Stick Mes-
sing gefrast. Zwei neue Design-Neuheiten, der Stiftehalter Bryde und der Klebe-
bandabroller Soly, erweitern nun das zeitlose Sortiment und werten die Biro- oder
Homeofficeumgebung auf. Fir asthetische Perfektion am Arbeitsplatz.

www.lgndr.de
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08 Timmendorfer Strand

LET'S GET COZY

Luxus im Einklang mit Werten wie Sinn, Authentizitét und Nachhaltigkeit, verbunden

mit echten Erlebnissen, die Bestand haben — dafir steht der neue Online-Concept-

Store Cozyme.

Bei Cozyme dreht sich alles um das Wohlfihlen. Bequeme Loungewear, flauschige
Decken, kuschelige Kissen, warmende Tees oder ausgesuchte Accessoires - sein
eigenes Zuhause kann man bei Cozyme gemitlicher gestalten. Der Designer Manuel
Kirchner hat exklusiv eine langlebige und nachhaltige Kaschmirkollektion The Cozy
Couture veroffentlicht, deren erste Unisex-Teile wie Hoodie, Hose und Accessoires
ab sofort erhaltlich sind. Mit dem genderneutralen Statement ,for everybody and
every body" sefzf er im hochwertigen Kaschmirsegment einen neuen Standard.

Ubrigens: Im The Cozy Hotel in Timmendorfer Strand und den neuen The Cozy Lofts
entdeckt man viele Artikel aus dem Onlinestore und findet Zeit zum Entspannen und
Auftanken.

www.cozyme.de
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10 %ylt
STURMISCHE ZEITEN

Die Veranstaltungsreihe , Sylter Sturmwoche” widmet sich vom 13. bis zum 21.Januar
2024 der sturmischen Seite der Insel. Eine energiegeladene Woche voller Natur-
und Kulturerlebnisse, die drauBen wie drinnen fir ordentlich Gansehaut sorgt. Dazu
gehéren unfer anderem Lesungen maritimer Abenteuergeschichten, naturwissen-
schaftliche Vortrége im Erlebniszentrum Naturgewalten und eine Filmwanderung
mit der Hamburger Kiinstlergruppe ,A Wallis a Screen”. Wie brachial die Kraft des
Meeres sein kann, bringen Susanne Zingel und Elisabeth Westmore zum Ausdruck.
Rickblickend auf die Ara der Sylter Kapiténe und Familien, die von der Seefahrt
lebten. Fur die Ruhe nach dem Sturm ist auch gesorgt: Taglich 6ffnet die Samoa
Strandsauna ihre Turen fir ein passendes Januar-Wellnessprogramm.

www.sylt.de/syltersturmwoche

NOORDISH
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09 Hamburg
ROSHLEEACARDOSO -
BESTER PATISSIER DES JAHRES

Der seit Frihjahr 2022 im Hotel Vier Jahreszeiten arbeitende Roshlee Cardoso
wurde bei der Busche Gala auf Sylt zum besten Patissier des Jahres gekrt. Bevor
es den gebirtigen Inder vergangenes Jahr in die Hansestadt zog, sammelte er
unter anderem in der Mandarin Oriental Gruppe, zuletzt in Minchen, Erfahrun-
gen. Mit seiner Expertise bereichert er nun das Team der Pétisserie im Hotel Vier
Jahreszeiten an der Hamburger Binnenalster und bringt die sien Genussmomente
an Gaste aus aller Welt. Mit der Auszeichnung zum besten Patissier setzt er nicht
nur fir das Hotel, sondern auch fir seine eigene Karriere einen neuen Meilenstein.

Auch wir finden: Dessert geht immer!
www.hvj.de
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11 Hamburg
PIONIER DER PAPIER-

UND SCHREIBKULTUR

Bethge will inspirieren und berraschen - das Ungewshnliche, das Besondere in den
Mittelpunkt stellen. Dabei schépft das Unternehmen, welches 1977 von Waltraud
Bethge in Hamburg gegrindet wurde, die Inspiration aus der Herkunft und Heimat,
vor allem aus den Gegensdtzen: von den eleganten Elbvororten oder Eppendorf
tber den rauen Hafen bis zu den kreativen, sich sténdig verandernden Vierteln
wie der Schanze oder St. Pauli. Diese Gegensdtze finden sich bis heute in den
besonderen Karten- und Papiermaterialien, aber auch bei erlesenen Accessoires

aus Leder. Nicht nur zur Weihnachtszeit!
www.bethge.store

NOORDISH

13 Schleswig-Holstein
HERDCHAMPIONS

Die zweite Etappe des 37. Schleswig-Holstein Gourmet Festivals (SHGF) startet
mit dem heimatverbundenen Sternekoch Maurizio Oster und endet mit der 16. Tour
de GourmetJeunesse fir Feinschmecker zwischen 18 und 40 Jahren. Wéhrend der
Winter drauBen an die Turen klopft, entfachen herausragende Gastkéche in den
renommierten Mitgliedshéusern kulinarische Leidenschaften. Ein 5-Génge-Menu
beim SHGF ist etwas Besonderes — und auch zu Weihnachten, Geburtstagen oder
Jubilgen ein individuelles Geschenk, um kostbare Zeit bei anspruchsvoller Kulinarik

zusammen zu verbringen.
www.gourmetfestival.de

NOORDISH
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12 Hamburg
FARBENFROH

An den Miitzen, Schals und Socken von Unio Hamburg kommt man seit ein paar
Jahren eigentlich gar nicht mehr vorbei und kennt sie bereits aus vielen Geschéften
uber Norddeutschland hinaus. Ideale Passform, regional und fair aus italienischen
Garnen im Norden produziert und mit Liebe zum Detail in Hamburg entworfen, ist
vor allem die groBe Farbpalette léngst das Markenzeichen von Unio. Achtung, es
besteht Suchigefahr! Auch die Schals und Kragen gibt es natirlich farblich passend
zu den Mitzen und bringen nicht nur Fashionistas warm und kuschelig durch Herbst

und Winter.
www.unio-hamburg.com
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15 Rostock .
WElHNACHTSMARCHEN
NACH DEN BRUDERN GRIMM

Das Volkstheater Rostock ist das Vierspartentheater der Hanse- und Universitétsstadt:

Musiktheater, Schauspiel, Tanztheater und die Konzertangebote der Norddeut-

schen Philharmonie Rostock bilden gemeinsam ein starkes Ruckgrat des Kulturlebens
der Region. Punkilich zur Vorweihnachtszeit startet das Theaterstick Der gestiefelte
Kater — unterhaltsam besonders fir die Kleinen unter uns. Ein selbstbestimmter Kater,

der eine abenteuerliche Reise starfet und fir eine Stunde SpaB sorgt.

www.volkstheater-rostock.de

20

14 Klintum
FUNKTIONELL UND URBAN CHIC

Als Anja und Francesco Mazuhn vor zehn Jahren im Sommer zum ersten Mal eine
Schafschur auf den Fardern miterlebten, stellten sie fest, dass anschlieBend 70
Prozent der Wolle im Mill landeten. So begann die Recherche, um herauszufinden,
wie die wilde Wolle der zotteligen Schafe nachhaltig und fair auf dem Modemarkt
funktionieren kannte. 2020 wird die Nordic Wool Factory gegrindet. Nun zeigt
das junge Unternehmen seine erste Kollektion. Entstanden sind Kleidungssticke
und Decken, die der Wolle ihren urspringlichen Wert als nachhaltigen Rohstoff
zuriickgeben. Ein altes Sprichwort der abgelegenen Inseln mitten im Nordatlantik
lautet schlieBlich: ,Ull er Faroya gull” - Wolle ist das Gold der Farser”.

www.nordicwoolfactory.com
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16 Schwerin
SANCTA - OPER MAL ANDERS

Florentina Holzinger gilt aktuell als eine der aufregendsten Theatermacherinnen und
ist bekannt fur ihre radikalen wie spektakuléren Performances, die Grenzen sprengen.
Die Choreografin und Performancekinstlerin entwickelt zusammen mit dem Meck-
lenburgischen Staatstheater, der Staatsoper Stuttgart, den Wiener Festwochen
sowie der Volksbihne am Rosa-Luxemburg-Platz Berlin ihre erste Oper: ,Sancta”.
Verschiedene Kunstformen wie Tanz, Musik, Schauspiel und Performance treffen
aufeinander und verbinden sich zu einem Gesamtkunstwerk. Zusammen mit ihrem

Team wird das Werk zu einer feministischen Messe.
www.mecklenburgisches-staatstheater.de
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17 Hamburg
DINNERSHOW IM SPIEGELPALAST

Noch bis zum 10. Marz 2024 gastiert der Cornelia Polefto PALAZZO in Ham-
burg - dieses Mal auf der Rennbahn im Stadtteil Horn. Die Show verspricht wieder
ein rauschendes Fest fur die Sinne zu werden - eben eine unterhaltsame Mischung
aus Haute Cuisine und bestem Varieté-Entertainment. Wéhrend der Spielzeit er-
leben die Géste im nostalgischen Spiegelzelt vergnigliche Stunden, in denen
meisterhafte Kochkunst auf preisgekrénte Akrobatik und zwerchfellerschitternde
Comedy frifft.

www.palazzo.org/hamburg
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Das neue Label fiir luxuriose Mode Basics:
100% Agyptische Baumwolle und die Fertigung in einer kleinen

Manufaktur in Portugal machen den Unterschied!

Jetzt Uberzeugen und einen 50€ Kennenlern-Rabatt sichern!
Egal ob Hoodie, Sweatshirt, Sweatpants oder ganz neu im Programm

»The Perfect T-Shirt« oder »The White Sneaker«.

||
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www.the-hoodie.com

Der Gutschein ist mit keinem anderen Gutschein kombinierbar und gilt ausschlielich fir alle Bekleidungsartikel. Der Mindestbestellwert betragt 140 Euro. Die Aktion ist giltig bis zum 30.03.2024

18 Sylt
WHISKY VOM WATT

Schonvor iber 60 Jahren kaufte der angesehene Sylter Kaufmann und Weinhandler
Rainer Heiliger den Produkfionsstandort der Holstenbrauerei in Westerland, um
seine edlen Weine zu lagern. In dem historischen Gebéude befand sich auf dem
Speicher auch eine Torfkammer, was den Whisky-Liebhaber sofort zum Schwérmen
brachte. Feinkost Heiliger war schon damals in den 1960er und 7Oer Jahren eine
der Topadressen fir namhafte schottische Single Malt Whiskys in Deutschland. Vom
ersten Gedanken bis zum ersten Fass eines eigenen Sylter Whiskys sollten jedoch
noch viele, viele Jahre vergehen. Alexander Sievers, Schwiegersohn und heutiger
Inhaber der Weinhandlung, ein ebenso leidenschaftlicher Whiskykenner, griff die
|dee des Schwiegervaters auf. Feuer und Flamme fur das Projekt startet Sievers zuerst

alleine, dann gemeinsam mit dem Macher der Lantenhammer Destillerie Anfon Stet-

ter, der 1999 mit seinem Bruder Florian als Whisky-Pionier seinen ersten Single Malt
am Schliersee in Bayern brannte. Die Marke SILD, der Insel Whisky, war geboren.

www.sild-whisky.de

NOORDISH

STADT. LAND. KUSTE.

23



KUNSTLERIN INA CARLA CIERNIAK KUNSTLERIN INA CARLA CIERNIAK

INA CARLA CIERNIAK -
VON DER GRAFFITI SPRAYERIN ZUR MALERIN

VON LIEBE UND VERTRAUEN

Wer die Bilder von Ina Carla Cierniak betrach-
tet, fiihlt es. Vertrauen, in den eigenen Weg.
Ruhe und Achtsamkeit, die es braucht, um das
Schone zu sehen. Positivitit, mit der wir dem
Leben jederzeit begegnen konnen.

m—— Dic Hamburger Kunstlerin schafft es, mit ihrem Werk all das auf die
Leinwand zu bringen. Die ebenso farbenfroh leuchtenden wie ausdrucksstarken
Bilder strotzen vor Lebensfreude. Sie sind lebhaft und feminin. Farben und Formen
werden gelayert, schieben sich ineinander. Alles ist verbunden. Die Kostbarkeit des
Moments und der Intuition stehen im Vordergrund. In einer Welt, in der viel geplant
und in die Zukunft gedacht wird, méchte Ina Carla Cieriak beim Malen véllig frei
davon sein. Sie arbeitet abstrakt figurativ mit Acryl, Ol-/Pastellkreiden und Bleistift auf
roher Leinwand. Durch eine spezielle Technik entstehen zarte Aquarelleffekte. Diese
pastellenen Unterténe werden anschlieBend mit deckenderen Farben dynamisch
hervorgehoben. Cierniaks Kunst gibt es in verschiedenen Formaten. Unter anderem
bietet sie einen Teil ihrer Werke als signierte Kunstdrucke an.

Fotos: Ina Carla Cierniak
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KUNSTLERIN INA CARLA CIERNIAK KUNSTLERIN INA CARLA CIERNIAK

¥

Meine Bilder laden die Betrachtenden dazu ein,
der Liebe den Vorzug vor der Angst zu geben.
lch m&chte mit meiner Kunst ausdriicken,
was fir mich im Leben besonders wertvoll ist:
Momente des Innehaltens, der Stille und des Friedens.

R

s Cicrnick ist im Odenwald aufgewachsen, umgeben von Blumen und

platschernden Bachen. Schon als Kind hat sie sich fur das Malen begeistert. Als
Jugendliche stieg sie in die florierende Heidelberger Graffiti-Szene ein und entdeckte
ihre Leidenschaft fur grofle Formate und bunte Farben. Die Gruppenzugehtrigkeit

der Szene und die groPe Freiheit, ihre Kreativitat ausleben zu kénnen, faszinierten
sie. Auch bei einer Ausstellung Heidelberger Graffiti Kunstler war Ina Carla Cierniak
in den Q0-er Jahren bereits mit dabei.

wwwi.inacierniak.de
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Fotos: Ina Carla Cierniak



WELLNESS

WINTER WARM-UP
NORDISCHE WELLNESSOASEN

Brrr! Die Temperaturen sinken gen Null und die
Kuschelsocken und Tees helfen nur bedingt gegen die
Kélte. Wer sich mal wieder richtig aufwéirmen und der

Hektik des Alltags entflichen mochte, verwohnt sich mit
Wellnessurlaub. Ob an der Kiiste, am Stadtrand
Hamburgs oder an der Seenplatte — wir haben uns
die schonsten Spots niher angeschaut.

Also: Raus aus dem Alltag, rein in den Bademantel!

2 8 NOORDISH
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WELLNESS

LASSIGER LUXUS & WELLNESS
AN DER FLENSBURGER FORDE

Direkt am Yachthafen gelegen, verspricht das
Hotel Das James, neben einer bunten Auswahl
an kulinarischen Freuden, in seinem Five
Senses Spa unvergessliche Verwohnmomente
fiir alle Sinne.

OGP D5 Badehaus mit 2000 gm erstreckt sich tber drei Etagen und
bietet wundervolle Wohlfohlerlebnisse fir Grof und Klein. Neben dem Family-
Spa mit Indoor-Kids Pool sowie einer Familiensauna kénnen die Erwachsenen im

grofziigigen Spa unter sich bleiben. Warum nicht den trubeligen Alliag einfach
mal hinter sich lassen und sich eine entschleunigende Auszeit génnen? In dieser
Saunalandschaft gelingen ein paar entspannte Stunden garantiert. Und mit was fur
einem malerischen Ausblick! Der atemberaubende maritime Panoramablick tber die
Ostsee ladt im Rooftop-Pool zum Baden und Relaxen am knisternden Kaminfeuer
ein. Auch die kuscheligen Ruhebereiche sorgen fiir wohlige Warme, die wir in dieser
kalten Jahreszeit immer wieder so dringend benstigen. Ein besonderes Highlight fur
Paare ist das Hamam Zeremoniell sowie Anwendungen in der Private Spa Double

Treatment Suite mit Blick aufs Meer. Um den Aufenthalt geschmackvoll zu untermalen,

schenkt das Spa-Restaurant The Roof wertvolle Genussmomente fir zwischendurch
im Bademantel.

www.dasjames.com
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Fotos: Das James, Barbara Prinz, Marc-Oliver Schulz

Fotos: Heimathafen Hotels, Tom Merkel, Andrea Flak, Rainer Taepper

WELLNESS

KUSTENHERZEN X OCEAN SPA

Hier leuchten Kiistenherzen heller — im
Lighthouse Hotel & Spa in Biisum. Das erste
Vier Sterne Plus Hotel der Heimathafen Hotels
bietet einen spannenden Kontrast aus nordi-

schem Heimatgefiihl und exquisitem Ambiente.

OGP 1o55cnd zum nordischen Stil des Hotels kann man sich als Hotel-
gast im hauseigenen Ocean Spa einfach mal treiben lassen. Rundum glicklich mit
dem Rundum-sorglos-Fakior wird hier besonders groBgeschrieben, denn es gilt
die Devise: Ankommen, zuriicklehnen, abschalten. Mit dem Meeresrauschen der
kihlen Nordsee im Hintergrund kann man es sich im Ocean Spa also gerade bei
nordischem Schmuddelwetter so richtig gemutlich machen. Die moderne Saunawelt
verfugt Uber drei Saunen, zwei kuschelige Ruherdume inklusive Hafenblick sowie
einem Liegepool mit Whirlfunktion. Entspannung purl Aber das ist noch nicht alles:
ob klassische Massage, wohltuende Kérper- oder Gesichtsanwendung oder auch
eine belebende Floating-Behandlung. Das individuelle Wellnessangebot Igsst keine
Winsche offen. Einfach mal Kopf ausschalten und die Sinne spiren lassen.

www.hotel-lighthouse.de
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WELLNESS

WHAT A VELAFEELING

Entspannungsreise auf Frequenz 639 —
so beschreibt sich das Hotel Loev im Seebad
Binz auf der wunderschonen Ostseeinsel

Riigen.

ONI™NP Cfihle, die besonders in der groBBzigigen Wellness- und Spa-Land-
schaft aufkommen, in der man bei jedem Wind und Wetter eine innere Balance
finden kann. Ob im neuen Herzstiick, dem 16 x 5 Meter grofien Indoor-Pool mit
weitlaufiger Ruhezone, oder in der abwechslungsreichen Saunalandschaft. Oder
wie wdre es mit einer erholsamen Wellness- oder Beauty-Anwendung? Diese
werden hier zielgerichtet auf die individuellen Bedurfnisse abgestimmt, um den
Wohlfuhlurlaub perfekt zu machen. Verwendet werden fir die hochwertigen Kosme-
tikanwendungen 100 % naturliche und biologische Naturprodukte. Ein besonderes
Wellness-Highlight ist das Ostsee Haman Ritual - eine Reise in den Orient mit einem
Hauch Ostsee, die einem neue Energie einhaucht. Das Vela Spa: Ein Ort, an dem
man Kraft tanken und Korper, Geist und Seele harmonisch in Einklang bringen kann.
Ein Ort, an dem man sich selbst etwas schenken und sich so richtig verwshnen lassen
kann. Ein Sehnsuchtsort.

www.loev.de
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Fotos: Steve Herud / VELA Hotels AG

Fotos: FLEESENSEE SCHLOSSHOTEL GMBH

WELLNESS

MAGISCHE ICH-MOMENTE -
ANKOMMEN UND DURCHATMEN

Endlich Ich. Genau dieses Gefiihl mochte das
an der Mecklenburgischen Seenplatte gelegene
Schloss Fleesensee bei seinen Gésten auslosen.
Im hauseigenen Spa-Bereich gilt vor allem
eines: Dem Alltagsstress entflichen und in
entspannter Atmosphére zur Ruhe kommen.

OGP D hochwertige Sauna-Landschaft sowie exklusive Wellness- und
Beautyanwendungen sorgen fir unzdhlige magische Momente. Kraft tanken in
der finnischen Sauna mit einladenden Klang- und Duftszenarien. Die einzigartige
Saverstoff-Sauna und der MicroSalt-Raum fir mehr Revitalisierung und eine starke
Gesundheit. Wohltuende Massagen aus aller Welt. Oder auch eine Kombination
aus Training, Regeneration und Erholung bei der WellActiveTour - individuell auf
die eigenen Bedirfnisse zugeschnitten. Die Wohlfuhlerlebnisse, um dem eigenen
Kérper und Geist etwas Gutes zu tun, sind nahezu unbegrenzt. Neu dabei: die
Hydrojet-Massage. Eine Auszeit der etwas anderen Art, die beim Zusammenspiel
aus Wéarme und Wasserkraft alle Sinne stimuliert. Wenn es drauBen immer unge-
miitlicher wird und die Temperaturen in die Minusgrade sinken, tut eine vitalisierende
Auszeit besonders gut. Die Energiereserven aufladen. Durchatmen und Ich-Momente
genieBen.

www.schlosshotel-fleesensee.com

NOORDISH
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WELLNESS

ENTSPANNUNG PUR

BEI FRISCHER NORDSEELUFT

In List, am nordlichen Ende der Nordseeinsel
Sylt, findet sich ein wahres Wellness-Juwel
—im Spa Resort A-Rosa. Denn das perfekte
Spa-Rosa Erlebnis gibt es nur hier. Auf einer
weitliufigen Fliche von 3.500 qm, die herrlich
in die Diinenlandschaft Sylts eingebettet ist.

E:Jii; 1E

OGP Dic \\Vellness-Oase punkiet mit sechs unterschiedlichen Themensau-
nen, wie z. B. die Reet- und Kréutersauna, die uns von Sylter Wiesen tréumen |&sst
oder auch die 360° Eventsauna, die mit einzigartigen Licht- und Windeffekten
eine ganz besondere Atmosphare schafft. Taglich wechselnde Aufgisse sorgen
dabei fur Abwechslung. In den beheizten Innen- und AuBenpools kann man auch
im Winter so richtig abtauchen und sich im Anschluss eingekuschelt im gemitlichen
Bademantel auf dem Sonnendeck oderim Ruheraum erholen. Hier kénnen die Géste
auch bei frischer Nordseebrise das beeindruckende Wechselspiel von Ebbe und Flut
beobachten. Rundum eine Wohltat fir Korper, Seele und Geistl Abgerundet wird das
Spa-Rosa Erlebnis mit vielseitigen Ayurveda-, Beauty-, und Body-Treatments. Lust auf
Wellness fur die ganze Familie? Auch das ist hier maglich, denn zur Familienzeit im
Spa kommen sowohl die kleinen als auch groien Géste auf ihre Kosten.

www.arosahotels.de
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Fotos: DSR Hotel Holding

Fotos: Friederike Hegner

WO WATTENMEER

WELLNESS

AUF WELLNESS TRIFFT

Mit dem Weltnaturerbe Wattenmeer vor der
Tiir 1st der Wellnessbereich Meer & Moor
des Romantik Hotels Reichshof eine ganz
besondere Adresse.

o a4 Eingebettet in die atemberaubende Natur Ostfrieslands spiegelt
der Wellnessbereich genau diesen nordischen Charakter wider. Uber drei Ebenen
verteilt kann man hier baden, saunieren, relaxen - all das, was das Wellness-Herz
eben begehrt. Von einer Erfrischung im Indoor-Pool geht es direkt zum Sabbia Med,
einem einzigartigen Dinensand-Ruheraum mit Lichthimmel, der therapeutisch gegen
Stress und Mudigkeit wirkt. Neben weiteren Ruhergumen l&dt auch der Wellnessgar-
ten zum Enfspannen zwischen den Saunagéngen ein. Hochwertige Wellness- und
Kosmetikbehandlungen und Massagen sorgen fur noch mehr Tiefenentspannung
und runden die wohltuende Auszeitim Meer & Moor ab.

www.reichshof-norden.de
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WELLNESS WELLNESS

FUR MEHR
GESUNDHEIT & ENERGIE

Als Teil der Lanserhof Gruppe, welche seit
iber 30 Jahren fiir innovative Vitalmedizin
steht und mehrfach als World’s Best Medical
Spa ausgezeichnet wurde, eroffnete 2022 der
Lanserhof Sylt.

OGP |\ iticn in den Dinen von List mit Blick aufs Wattenmeer l&dt er mit

seinen vielseitigen Regenerations- und Préventionspaketen dazu ein, dem trubeligen

Alltag zu entfliechen und etwas Gutes fur sich und die eigene Gesundheit zu tun.
Im groPzigigen Spa befinden sich neben einer innovativen Fitness-Area wérmende
Saunen und Dampfbéder, ein Ruheort zum Entspannen sowie ein Indoor- und Out-
door-Salzwasserpool. In den modernen Behandlungs- und Bewegungsréumen
fokussieren sich erfahrene Therapeutinnen und Expertinnen auf die individuellen
Bedurfnisse der Gaste. Medizinische Pakete, wie der Kardio Check Up, Hormon
Balance, Long Covid und Stress-Resilience versorgen die Géste in mehrtégigen
Programmen, um langfristige gesundheitliche Erfolge zu erzielen. Frei nach dem

Motto: Gesundheit beginnt im Kopf — und im Lanserhof.

www.lanserhof.com/de/lanserhof-sylt

Fotos: Lanserhof
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WELLNESS
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TSCHUSS, WINTER!
HALLO, [VAJBALI

Dem Winter entflichen und einen entspannen-
den Urlaub auf Bali buchen... Gerade in der
kalten Jahreszeit haben wir doch alle schon ein-
mal davon getriumt. Das Ganze ist jetzt aber
auch ohne Flugstress und grof3es Reisebudget
moglich — mit einer Auszeit im vabali spa
Hamburg. Eintreten. Abtauchen. Wohlfiihlen.

OGP |, de: balinesischen Wellnessoase erschlieft sich ein magischer Or,

der seine Gaste beim Betreten der Anlage unmittelbar in eine ferasiliche Welt
entfuhrt. In diesem entspannten und natirlichen Ambiente vergisst man fast, dass man
sich am Rande der GroPstadt befindet und lasst automatisch jeglichen Alltagsstress
hinter sich.

Foto: Vabali Spa
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OGP it insgesamt 13 aubergewshnlichen Saunen, die sich tber zwei
Etagen und den AuBenbereich erstrecken, haben Gaste die Qual der Wahl und

kénnen an einem ausgiebigen Urlaubstag von morgens bis sp&t abends ver-

schiedenste Richtungen und Aufgisse genieBen. Die beliebte Panoramasauna
bietet einen fabelhaften Blick iber die gesamte AuBenanlage. Im Zentrum der
Saunalandschaft erstrahlt im satten Torkis der 30 Grad warme Innenpool zwischen
Saulen, Buddhafiguren und Frangipaniblite. Mit viel Lliebe zum Detail ist das
vabali spa so eine Wohltat fir alle Sinne. Fir noch mehr Ruhe und Entschleunigung
kann man sich in exklusivem Ambiente auch in den lichtdurchfluteten Einzel- und

Doppel-Anwendungsrgumen mit wohltuenden Massagen und Wellnessanwendun-

gen von erfahrenen Therapeutinnen verwshnen lassen. Im Anschluss kannen die
Géste in einem gemitlichen Bademantel in einem der zahlreichen Ruheréiume oder

Kaminzimmer durchatmen.

WELLNESS

OGP i; dic kulinarische Starkung zwischendurch ist auch gesorgt: Im
Spa-Restaurant finden sich passend zur Anlage asiatische und mediterrane Kost-
lichkeiten als auch internationale Klassiker. Durch und durch ist fir jeden Geschmack
efwas dabei. Und wer nach mehr als einem Tag Erholung sucht, kann sich auch im
angeschlossenen Hotel iber fernastliches Urlaubsfeeling freuen.

www.vabali.de/hamburg

NOORDISH
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Foto: Vabali Spa

INTERVIEW

Uber 36.000 gm pure Erholung - dafir steht vabali spa im Hamburger Osten.
Im Sommer 2022 ersffnete der Wellness- und Sauna-Anbieter seinen Standort
in Norddeutschland. Zuvor gab es bereits balinesische Angebote in Berlin und
Dusseldorf. noordish hat Cornelius Riehm, Chef der Wellnessgruppe vabali spa,
zum Gesprach getroffen.

Sie sind tatséchlich friher Saunameister in Kéln gewesen. Beginnen wir
doch mit einer schweif}treibenden Frage: Welche Gradzahl ist lhre Wohlfihl-
temperatur beim Saunieren und haben Sie einen Lieblingsaufguss?

Ich wiirde eine Sauna wdahlen, die eine Temperatur zwischen 70-80 Grad hat. Das
ist die optimale Temperatur, um ins Schwitzen zu kommen. Nach einem erfrischenden
Krguteraufguss kann ich wieder richtig durchatmen. Da strahlt mein Sauna-Herz.

In Hamburg stehen den Gésten 13 Saunen zur Verfiigung — neben Seesauna,
klassischen Aufguss-Saunen oder Dampfb&dern auch ein Laconium. Kénnen
Sie die Besonderheit erklaren?

In unserem Laconium finden regelmé&Big unsere Lulur-Zeremonien statt. Hier kdnnen
unsere Gdste bei Peeling- und Heilkreide-Zeremonien ein besonderes Schwitz- und

Pflegeritual fir die Haut erleben.

Was erwartet Wellnesssuchende noch im vabali spa und wie wiirden Sie das
Alleinstellungsmerkmal von vabali spa beschreiben?

Das vabalispaist einfach eine Welt fir sich, in der man vor den Toren der Hansestadt
ganz entspannt balinesisches Ambiente geniefen kann — mit viel Liebe zum Detail,
indonesischem Kunsthandwerk und harmonischen Interieur. So ist das Vabali perfekt

NOORDISH

fur eine kurze Auszeit vom Alltag. Und wenn die kleine Reise doch mal etwas léinger
werden soll: Das vabali spa & hotel Hamburg bietet erstmalig die Méglichkeit, den

Wellnesstag ganz entspannt zum Kurzurlaub auszudehnen.

Gibt es in den Wintermonaten besondere Angebote und Highlights?

Unser Angebot passen wir immer ein wenig auf die Jahreszeiten an. Die Fille der
Aufgusszeremonien reicht von klassischen Salz-, Honig- und Fruchtaufgissen bis hin
zu belebenden Meditations- und Kréuteranwendungen - schéner kann man nicht

ins Schwitzen kommen.

Der norddeutsche Standort hat eine Besonderheit. Hier kénnen Géste im eige-
nen Hotel (78 Zimmer) iibernachten. Was ist die Idee dahinter, Hamburger:in-
nen einen Kurzurlaub in der eigenen Stadt zu erméglichen oder Stddtereisende
anzusprechen, die gerne die Attraktivitdt Hamburgs mit Wellness verbinden?

An unseren Standorten in Berlin und Dusseldorf haben wir gesehen, dass der
Gastwunsch, den Aufenthalt bei uns mit einer Ubernachtung abzurunden, vorhanden
ist. Aber auch die Entwicklungen der letzten Jahre, in denen der Trend zu Kurzurlaub
vor der Tur geht, haben uns in der Erweiterung der Konzeption vabali spa & hotel

bestarkt.
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Neben klassischen Spa-Anwendungen gibt es auch Arrangements fiir zwei

Personen in den DaySpa Suiten. Was macht diese Auszeit so besonders und
wird sie mehr von Paaren oder Freund:innen gebucht?
Unsere DaySpa Suiten sind fir viele ein besonderes Highlight bei ihrem vabali

spa Besuch. In stilvoll eingerichteter und privater Atmosphére wird ein Wobhlfuhl-

programm mit einer Paarmassage, einem Baderitual und kulinarischen Késtlichkeiten
zusammengestellt. Besonders beliebt bei Paaren, zu Jubiléen und bei allen, die
eine besondere Auszeit erleben wollen. Auch unter dem Weihnachtsbaum ein gemn
gesehenes Geschenk.

Da Hamburg der neueste Standort der Vabali-Familie ist. Gibt es Unterschiede
oder hat man Erfahrungen aus Dijsseldorf und Berlin einflieBen lassen kénnen?
Hamburg ist der erste Standort mit einem Hotel und einem Naturteich. Beides hat
sich zu absoluten Besuchermagneten entwickelt und es ist schwer vorstellbar noch
mal einen Standort ohne diese beiden neu efablierten Merkmale zu entwickeln.

47

Wir haben uns seit dem Bau des ersten Standorts, dem vabali spa Berlin {(2014)
stetig weiterentwickelt und die Erfahrungswerte aus dem taglichen Betrieb, den
Ablaufen und den Gastewiinschen mit in das néchstfolgende Projekt genommen.

Sind weitere Standorte in Planung oder gréfiere Erweiterungen in den drei
Stadten vorgesehen?

Aktuell arbeiten wir an unseren Planen fir den Baustart des neusten Standorts:
dem vabali spa Minchen. Wir hoffen schon bald mehr Details zu haben, um den
Zeitplan verraten zu kénnen. Zudem stellen wir gerade unseren Anbau von fast
500 gm in Dusseldorf fertig. Hier sind nach rund drei Monaten Bauzeit und einer
Investitionssumme von zwei Millionen Euro zwei neue Ruherdume und eine neue

Sauna entstanden.

www.vabali.de/hamburg
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TEE

IT°"STEATIME
ABWARTEN UND TEE TRINKEN

Ein Sprichwort, das wir uns besonders in den kalten Wintermonaten einfach mal zu Herzen
nehmen sollten. Warum? Weil es gut tut. Weil es erdet. Und weil wir es uns wert sind.
Denn Tee ist so viel mehr als ein reines Mittel zur Genesung. Es bedeutet, sich Zeit zu nehmen,
einfach mal zu sein. Bei sich ankommen und genief3en.

Wie wird die Teezeit im Norden Deutschlands gelebt? Von Afternoon Tea Times mit regionalen

Kostlichkeiten iiber Rituale der ostfriesischen Teekultur bis hin zu der Erkenntnis, dass der
Genuss einer Tasse Tee sogar Leben retten kann. Lasst es euch schmecken!

44 NOORDISH

Foto: Sylt Fréulein / Thorsten Steinbach
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MEHR ALS
EIN TEE(T)RAUM

High Tea, Friihstiick und Tee-Seminar — im
Sylter Kontorhaus Keitum wird Tee als kleinste
Wellnessoase der Welt zelebriert.

mmm— Dic Gdste erwartet hier eine hohe Teekompetenz gepaart mit auBerge-

wohnlichen und liebevoll ausgesuchten Accessoires im anliegenden Concept Store.

Alle Teesorten, die man im Teeraum in besonderer Atmosphére mit Blick auf Sylter
Marschlandschaft und Schafe geniePt, kann man im Anschluss dort auch kaufen. Fur
teetrinkende Inselbesucher:innen ist der Besuch ein Muss.

www.kontorhaussylt.de -,i‘

TEETRINKERLAND OSTFRIESLAND

Die ostfriesische Teezeremonie ist gelebte
Tradition. 300 Liter Tee pro Kopfund Jahr
sprechen fiir sich. Logisch, dass sich genau hier
— im historischen Alten Rathaus der Stadt
Norden — das ostfriesische Teemuseum befindet.

I Bci ciner warmenden Tasse Tee erféhrt man Wissenswertes und erhalt
faszinierende Einblicke rund um die Welt des HeiBgetréinkes. Nieben den Brauchen
und Ritualen wird selbstredend ein besonderer Blick auf die ostfriesische Teekultur
gelegt, von der Herstellung der berihmten Mischung bis hin zu den Dekoren seines
Teegeschirrs. Das Teemuseum &ffnet seine Tore fur kleine und groPe Gaste nicht nur
in der kalten Jahreszeit, sondern bietet ganzjéhrig Fihrungen, Mitmach-Angebote

und Teezeremonien an. Und was wiirde sich besser eignen, um einen interessanten

Besuch entspannt ausklingen zu lassen? Richtig, eine gemitliche Teetafelim Rummel,

dem historischen Festsaal des Alten Rathauses.

www.teemuseum.de
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Fotos: Sylt Fréulein / Thorsten Steinbach, Ostfriesisches Teemuseum Norden

Foto: Lihmanns Teestube

EIN ORT FUR ALLE TEELIEBHABER

Lithmanns Teestube im vornchmen Hamburger
Stadtteil Blankenese wird von allen Genera-
tionen geliebt.

m— Scit (ber 30 Jahren werden hier glickliche Erinnerungen geschaf-
fen - sei es der duftende Apfelkuchen oder das klare Aroma einer Tasse Tee.
Mehr als 40 Sorten, darunter auch eigene Mischungen, laden zum Probieren ein.
Ubrigens, jeden 1. Sonntag im Monat gibt es das beliebte Lshmanns Frihsticksbuffet,

ohne Reservierung geht es nicht.

www.luehmanns-teestube.de
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TEE PROMOTION

TRADITIONELLE TEA TIME
TRIFFT AUF MODERNES HAMBURG

In direkter Alsterlage laden Marco D’Andrea,
Chef-Patissier des The Fontenay Hamburg und
sein Team zu einer luxurifosen Genussreise

bei der Afternoon Tea Time ein. Hier trifft
britische Tradition auf moderne Akzente, die

die kulinarischen Kreationen aufbliihen lassen.

Bei einer ruhigen Auszeit am Nachmittag
konnen sich die Géste gemeinsam mit ihren
Liebsten verwohnen lassen und sich auf eine
kleine Sinnesreise begeben.

43

immer Mittwoch bis Sonntag
von 14.00 bis 17.00 Uhr

€ 69,00 pro Person Afternoon Tea
€ 89,00 pro Person Afternoon Tea Deluxe inkl. Champagner

Reservierung unbedingt 24 Stunden im Voraus
unter 040 605 660 57 10

oder an parkview@thefontenay.com

s Ncben sifen Klassikern, wie die frisch gebackenen Scones an Clot-
ted Cream und hausgemachter Marmelade, bietet das Ment auch viele késtliche
herzhafte Optionen. Wie viel Herzblut und Kreativitat in die gemutliche Teezeit
fliePen, zeigen insbesondere die sorgfaltig zusammengestellten siBen Highlights
wie The Eclipse, The Cylinder, und The Tarte. Aber eine Afternoon Tea Time ware
keine Tea Time ohne, na klar, den passenden Tee. Auch hier hat das The Fontenay
bestens vorgesorgt, um alle Geschmécker zu treffen: Internationale Teesorten von
Mittelafrika bis Taiwan ergénzen das kulinarische Menu. Und wer sich noch das
gewisse Etwas génnen mochte, kann beim Afternoon Tea Deluxe die exquisite
Auszeit mit einem Glas Champagner oder einem Signature Cocktail abrunden.

www.thefontenay.com

NOORDISH

Fotos: The Fontenay

Fotos: Stimbekhof, Sandra Wickert

TEE

DIE HEIDE-TEEZEIT:
REGIONALE GENUSSMOMENTE

Regionale Kostlichkeiten genieBen — das geht
hervorragend im gemiitlichen Teezimmer

des Stimbekhofs inmitten der malerischen
Liineburger Heide. Abgeleitet vom britischen
Vorbild kann man hier bis Ende Februar nach
Herzenslust verschiedene kulinarische Pro-
dukte der Region probieren.

D all-inclusive Tee-Ment umfasst feinste Blatt- und Blitentees in
Bio-Qualitat der Marke Sonnentor sowie den wohltuenden Heideblitentee von der

WildKréuterey tausendgriin aus Munster. Neben wérmenden Tees werden auf einer
Uppig bestickten Etagere regionale Késtlichkeiten gereicht. Denn genau das ist es,
was den besonderen Reiz der Heide-Teezeit ausmacht. Diese umfassen herzhafte
Kleinigkeiten wie Sandwiches mit Lachsforelle der naheliegenden Forellenzucht
Kroger aus Wérme, als auch hausgemachte Scones mit Moosbeeren. Passend
zur Jahreszeit kann man sich als sifen Abschluss leckere Lebkuchen-Brownies
schmecken lassen. Als Einstimmung auf die Teezeit wird ein feinperliger Grau-

burgunder Winzersekt vom Bio-Weingut Béder empfohlen. Genuss purl

www.stimbekhof.de
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FOTOGRAFIN TAINA POPPE FOTOGRAFIN TAINA POPPE

NORDSEEGESTOBER

Sommer im Norden — das ist uns meist zu lang-
weilig. noordish liebt das Grau des Winters,
den Wind und die Wellen. Diese Momente
festzuhalten, ist die regelmifBige Herausforde-
rung und groB3e Leidenschaft von Taina Poppe.

m/anke.scheibe.f

m— Sic fotografiert in ihrer Freizeit am Liebsten in lhrer Heimat St. Peter-
Ording. Hier sind die Voraussetzungen dafir ideal: viel Watt, viel Himmel und vor
allem sehr viele Wechsel von Licht und Schatten, von Stimmungen und Momenten.

Bereits als Kind nahm sie sich die Kameras ihres Grofvaters und spéter bekam sie
ihre eigene Spiegelreflexkamera geschenkt: Der offene Blick auf all ihren Spazier-

gangen entlang der Nordsee ist geblieben! noordish findet, diese Fotos gehoren
auf Papier gedruckt.

www.instagram.com/nordseegestoeber

Fotos: Taina Poppe / www.nstagram.com/nordseegestosber, Anke Schreiber / www.i
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INTERVIEW

ANNE PETERSEN

ZWISCHEN MUT UND STRANDRORB-FOLRLORE

i

Anne Petersen ist ein wahres Nordlicht und seit des Management-Buyouts des SALON Magazins

mehr denn je eine gefragte Persénlichkeit. Nun ist sie nicht mehr Redaktionsleiterin des

Magazins, das sie seit 2014 mit- und weiterentwickelte, sondern auch die Herausgerberin.

56
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Foto: Sevim Aslan

Fotos: Margarethe Haeseler, Charlote Schreiber Fotografie

INTERVIEW

Im Interview mit der Hamburgerin ging es um den vermeintlich mutigen Schritt,
das SALON Magazin zu tbernehmen, ihren Glauben an die Zukunft von Print-
produkten, aber auch um Heimatgefihl und die Definition von gutem Stil.

noordish: Du bist in Norddeutschland geboren und aufgewachsen, lebst und
arbeitest heute in Hamburg. Was bedeutet Heimat fiir dich?

Anne Petersen: Heimat hat eine groBe Bedeutung fir mich. Vor allem das Leben auf
dem Land. Liegt vermutlich daran, dass ich auf dem Dorf gro geworden bin und nun
schon mein ganzes Erwachsenenleben in der Stadt verbringe. Ich liebe Angeln und
die Ostsee, wo ich herkomme. Heimat erdet mich und gibt mir Ruhe. Heimat bedeutet
for mich aber auch Familie und Natur, weiter Himmel und Freiheit.

Zieht es dich auch mal in die Ferne und wenn ja, wohin?

Beruflich reise ich sehr viel. Oft zu den Messen nach Paris oder Mailand. Gerade
hatte ich das Gluck, eine Reportage tber meine Tante Frauke Bolten-Boshammer
machen zu durfen. Sie ist Diamantenhéndlerin und lebt auf einer Farm in Kununurra,
mitten im Outback, in Westaustralien. Sie ist in Kappeln geboren und hat mir ihrem
Mann und drei Kindern in Seedorf (Lauenburg) auf einem Hof gelebt, bevor sie
mit 33 Jahren ausgewandert ist. Jetzt hat sie ihre Lebensgeschichte geschrieben:
,Diamanten im Staub”. Es ist eigentlich kaum zu glauben, was ihr so alles passiert ist.
Absolut lesenswert — als Buch, oder als Bericht in der SALON Weihnachtsausgabe,
die am 17. November erschienen ist (kleiner Werbeblock @). Eine tolle Geschichte
aus Schleswig-Holstein.

NOORDISH

Als Chefredakteurin und Herausgeberin eines Magazins fiir Gastlichkeit,
Design und Kultur dreht sich bei dir alles um die schénen Dinge des Lebens.
Was magst du am norddeutschen Stil und Hand aufs Herz, worauf kénntest du
auch gut verzichten?

Ich mag die unaufgeregte, zurickgenommene Klassik. Ein Mann im dunkelblauem
Seemanns-Troyer sieht einfach gut aus. Was mir nicht so gut geféllt, ist die Strand-
korb-Folklore. Zuviel Keramik-M&wen oder Anker-Motive auf Papierservietten, das
finde ich oft nicht echt — weniger ist mehr.

Wo oder worin findet du Inspiration?

Auf meinen Reisen, auf Messen, in internationalen Zeitschriften, auf Instagram, aber
auch auf der StraBe. Ich bin ein Sachen-Sammler, mein Arbeitszimmer istimmer voll
mit Bildbénden, Papieren und Zeitschriften und ich héinge mir jedes schéne Bild an
die Pinnwand. Ich liebe Farben und Haptik, Blumen und Stoffe.

Welches norddeutsche Interiorlabel ist dein absoluter Geheimtipp?

Ich bin ein groBer Fan von Stiebich und Rieth, die in Hamburg wunderbare
Taschen produzieren, nicht nur im Design, sondern auch in der Produktionsqualitét
auf internationalem Niveau. Marjana von Berlepsch ist eine tolle norddeutsche
Schmuckdesignerin, insbesondere fur Ohrringe. In Kiel liebe ich den Papierladen
Umiriebpresse im Knooper Weg, drucken selbst und verkaufen das schénste
Geschenkpapier. In Flensburg gehe ich gern in den Mosa Concept Store in der
NorderstraBe, die haben nicht nur tolle Blumen, sondern auch hibsche Keramik.

5/



INTERVIEW
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MagaZiDG werden hier immer noch
als deutlich wertiger wahrgenommen als dlgltale Inhalte .

R

Im September 2023 hast du im Rahmen eines Management-Buyouts das
SALON Magazin von der Bertelsmann-Tochter RTL erworben. Hat sich die
Entscheidung so mutig angefihlt, wie man denkt?

Eigentlich fuhle ich mich nicht mutig. Fur mich war klar, dass ich SALON geme
weitermachen und meine Mitarbeiter mitnehmen méchte. Ich habe es ja 2014
gegrindet und verfolge seit Jahren eine bestimmte Vision mit und ich wusste, dass

ich diese noch besser umsetzen kann, wenn ich das Magazin selbststéndig fohre.

Damit Innovation entsteht, muss man die Méglichkeit haben, flexibel und mutig zu
sein. Und diese Maglichkeiten haben wir jetzt um so mehr.

Wie waren seitdem die ersten Wochen in dieser neuen Rolle und Situation
fir dich?

Es lauft sehr gut, aber natirlich haben wir eine Menge Arbeit, insbesondere weil
wir ja nun die Technik neu aufsetzen missen und die Prozesse miussen laufen - das
Heft muss ja erscheinen.

Was treibt dich téglich an und lésst dich an die Zukunft von Printprodukten
glauben?

Unsere Auflage wéchst seit Jahren gegen den Trend und gerade in den letzten
Monaten ist mir klargeworden, welches Wahnsinnsnetzwerk wir haben - und

zwar nicht nur der kleinere Kreis von engagierten Mitarbeitenden, wie zum Bei-

spiel meine Kollegin Antje Wewer, mit der ich ja auch unseren SALON-Podcast

OUR HOUSE moderiere, sondern auch ein gréPerer Kreis, allen voran viele Lese-

rinnen und Leser. Ich glaube, wir erleben gerade einen Gegentrend. Magazine

werden hier immer noch als deutlich wertiger wahrgenommen als digitale Inhalte.
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Aber man kauft sich ein Heft wie SALON genauso, wie man sich einen schénen
Pullover kauft. Ein schenes Heft ist heute ein Sammlerstick. Man tut sich etwas
Gutes, man ist endlich mal nicht online, sondern legt sich schén mit der Zeitschrift
aufs Sofa. Die Abgrenzung von Social Media wird in Zukunft noch mehr Bedeutung
bekommen. Vielleicht wird in naher Zukunft der exzessive Digitalkonsum bewertet

werden, wie heute das Rauchen. Ist nicht gesund, wird eingeschrankt.

Wie gelingt euch beim Magazin SALON der Spagat zwischen Print und Digital2
Wir haben bisher keine verniinftige Website, weil das bei Gruner und Jahr viele
Jahre vernachlassigt wurde. Mittlerweile stellt sich aber auch die Frage, ob es
tberhaupt sinnvoll ist, so digital zu sein. Ich glaube, es gibt bereits zu viele

Newsletter, das Uberfordert die Menschen und wird als Spam wahrgenommen.

Die Funktion von SALON ist ganz einfach eine andere.

Welchen Weg méchtest du mit deinem Team fir die Zukunft in dieser Hinsicht
einschlagen?

Ich denke, wir sollten uns auf unsere Qualitat und unsere Inhalte besinnen. Das ist
das, was tatsachlich relevant ist. Es ist wichtig, bei sich zu bleiben und auf seinen

Instinkt zu héren. Wer zu viel rechts und links schaut, verliert seinen klaren Blick.

Es gibt diese penetrante Forderung in unserer Gesellschaft, sich standig veréndern
zu missen. Davon sollte sich niemand nervés machen lassen. Man muss nicht auf
jeden Zug aufspringen.

www.salon-magazin.de
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Foto: Charlofte Schreiber Fotografie
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FASHION PROMOTION

SHAPING NEW TOMORROW

TRADITIONELLE HERRENKLEIDUNG

NEU GEDACHT

Die Geschichte von Shaping New Tomorrow
begann 2015 im Norden Dinemarks, als sich
drei Jugendfreunde fragten: Muss klassische
Herrenmode wirklich so unbequem sein?

Sie beschlossen die Sache selbst in die Hand
zu nehmen und starteten eine Revolution in
der Herrenmode: Tragekomfort mit skandina-
vischen Designprinzipien.

60
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Fotos: Shaping New Tomorrow

FASHION PROMOTION

s Dic |dee dahinfer: Bestens gekleidet und trotzdem flexibel auf alles

vorbereitet zu sein, was auch immer der Tag an (beweglichen) Herausforderun-

gen bringt. Im Mittelpunkt der Kollektionen stehen die Perfect Pants und andere
bequeme Kleidungssticke, die in Portugal unter Verwendung verantwortungsvoller

Verfahren und Materialien entwickelt und hergestellt werden. Die diesjéhrige Herbst-

und Winterkollektion Momentum tberzeugt durch klassische Favoriten in frischen
Farben und Mustern, aber auch mitvéllig neuen Styles — teils mit wasserabweisenden

Materialien und Schnitte, die ein einfaches Layering fir mehr Warme ermaglichen.

Die Strickkollektion beinhaltet auch einen klassischen Pullover mit V- Ausschnitt, der
wie die anderen Modelle, aus einer extrem weichen und geschmeidigen Mischung
aus Lyocell und Baumwolle besteht. Er ist in zwei klassischen Farben erhdlilich, die
sowohl den Rest der neuen Kollektion als auch bestehenden Modelle stilsicher

ergdnzen.

NOORDISH

I Ceshoppt werden kann online oder am Neuen Wall in Hamburg, in
relaxter Atmosphéire, begleitet durch exzellente Beratung. Und weil das alles mit
einem kithlen Getréink oder Kaffee in der Hand viel mehr Spa macht, hat Shaping

New Tomorrow selbstverstandlich auch dafur gesorgt.

www.shapingnewtomorrow.de
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FASHION

JAN ‘N JUNE

BYE-BYE FAST FASHION

Anna Bronowski und Juliana Holtzheimer
griindeten ihr Modelabel Jan “n June im August
2014. Beteiligt waren noch zwei Gliser Wein,
als die zwei Hamburgerinnen das erste Mal mit
der Idee spielten, eine Marke zu entwickeln,
die sich neben einem hohen Modegrad auch
durch eine nachhaltige Produktion und bezahl-
bare Preise auszeichnet.

oY
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Fotos: JAN ‘N JUNE

— Dcr zentrale Gedanke? Sustainable Fashion. Seit 2021 ist Jan 'n June

als Brand GOTS-zertifiziert. Zu den verwendeten Materialen zéhlen unter ande-
rem Bio-Baumwolle, Coated Jersey - eine der nachhaltigsten Lederalternativen,
Cupro-Faser und Leinen. Produziert wird fair - sowohl in Polen als auch in Portugal.

NOORDISH

FASHION

mm Unter dem Namen Balance zeigt die Hamburger Brand im Herbst-
Winter 23 eine verspielte Farbpalette aus Limettensorbet, sattem Orange, Pink und
leuchtendem Blau. Durch ruhige, ausgeglichene Unterténe in Camel, Ivory und
Light Grey wird das Gleichgewicht der Kollektion hergestellt. Balance begeistert
im festiven Segment mit Cut-Outs, eleganten Raffungen, schimmerndem Safin und
schafft damit den Spagat zwischen Glamour und Lassigkeit. Geshoppt werden kann
bei ausgewdhlten Einzelhdndlern sowie im Onlineshop.

www.jannjune.com

O3



IM NORDEN IM NORDEN

«

JO

ist bei uns ein vollstindiger Satz
mit Subjekt, Pridikat, Objekt — und Punkt!

R
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IM NORDEN

EINHAUS DAS !
BRUNNEN BAUT 8 R

RENAISSANCE"

HAMBURG HOTEL

VILLA VIVA

A PLACE OF TOGETHERNESS

Seit Mitte November hat das erste Hotelprojekt
der gemeinniitzigen Organisation Viva con
Agua de Sankt Pauli seine Tiiren geofinet — die
Villa Viva unweit vom Hauptbahnhof und den
Deichtorhallen.

SANTA SUITE

Diesen Winter laden wir Sie in unsere Santa
Suite ein. Es ist die perfekte Gelegenheit, um
bleibende Erinnerungen mit lhren Liebsten zu
kreieren und die festliche Saison anders zu
erleben.

m—— |38 Zimmer im Gasthaus, ein Restaurant und die Roofdrop Bar haben
eine Vision: Wasser fir allel Denn jede Tagung, jede Ubernachtung, jede Feier
und jeder Restaurant- sowie Barbesuch fihren dazu, dass Menschen Zugang zu
sauberem Trinkwasser bekommen. Mindestens 40% aller Gewinne der Villa Viva
flieBen an Viva con Agual

Die Santa Suite ist perfekt fiir Familien, Paare
und alle, die die Magie von Weihnachten auf
eine einzigartige und unvergessliche Weise
erleben mochten.

www.villaviva-hamburg.de

BUCHUNGSCODE: HOL

www.renaissance-hamburg.de
040 34918 1699
cork.hamburg.reservations@marriott.com

*BUCHBAR BIS 01. JANUAR 2024

asthaus GmbH / Nassim-Ohadi

Fotos: Villa Viva G
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IM NORDEN

YOGA IM SEEHOTEL TOPFERHAUS

NATURLICH LASSIG

Du brauchst mal wieder eine Raus-Zeit? Dann
liegt nur eine Stunde nordlich von Hamburg
am Ende der Stral3e ein Haus am See...

Im Topferhaus verliert sich der Blick das erste
Mal in der Weite des Sees und der Duft von
Kaminholz gibt sein Versprechen fiir ent-
spannende Stunden.

I Bis Ende April 2024 verwandelt sich das Seehotel in Alt Duvenstedt
in einen hyggeligen Rickzugsort. Das bunte Treiben macht Pause und schafft Raum
fur die perfekte Raus-Zeit. Yoga-Freund:innen finden hier gleichermafen Ruhe und
Inspiration, um Kérper und Geist in die richtige Balance zu bringen. Der See, das

Kaminfeuer, die grine Seewiese mit altem Baumbestand und die Waldluft der Ht-

tener Berge geben ein Gefithl von Geborgenheit und Natirlichkeit. Die Mind Body
Soul Retreats werden in enger Zusammenarbeit mit den Lehrer:iinnen und Coaches
ausgestaltet. Alles ist sorgfaltig aufeinander abgestimmt, von den inspirierenden
Rgumen mit Seeblick tber naturnohes Wellness, bis hin zu einer gesunden wie
schmackhaften Kiche, taglich aus regionalen Produkten frisch zubereitet.

/0

I s \vorten gemitliche Zimmer mit den bequemsten Betten und Blick auf
den See oder den in Winterstimmung ruhenden Garten sowie der lodernde Kamin
in der Lobby. Die Kiche tberrascht mit vegetarischen und veganen Gerichten. Ob
leckere Snacks fur die Fruhaufsteher, langer ausgedehnter Brunch, der sich zwischen
die Yoga-Einheiten schmiegt oder geselliger Dinnertime.

NOORDISH

Fotos: Seehotel Topferhaus
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IM NORDEN

Y

Die sich wandelnde Oberfliche des Sees
als stetiger Reminder an das HIER & JETZT!

R

I (nsgesaomt stehen Uber 30 Veranstaltungen unter dem Motto ,Mind,
Body & Soul” zur Auswahl: Entspannen und entschleunigen in Yoga und Meditation.
Auspowern und kréftigen beim Pilates. Wissen tber Gesundheit, Achtsamkeit oder
Selbstfindung vertiefen. Von kurzen Momenten der Erholung auf einem Tagesretreat,
ein Wochenende zum Durchatmen oder eine Yoga-Woche, um tiefer in die Welt
des Yoga einzutauchen. Dabei ist der See immer die Kulisse — ob beim ersten Blick
aus dem Bett, wahrend der Yogapraxis, als Begleiter zum Essen oder auf dem Weg
zur Sauna. Die sich wandelnde Oberflache des Sees als stetiger Reminder an das
Hier & Jetztl

Ein Ort, an dem alles kann und nichts muss. Da sein reicht vollkommen.
Einfach ankommen. Bei dir. Im Seehotel Tépferhaus.

www.toepferhaus.com/mind-body-soul
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PINEBLUE VILLAS AUF USEDOM

ANKOMMEN
AUSBREITEN
AUFATMEN

Es gibt sie noch, die Traumorte an der Ostsee
— einer ist das neu erdffnete Pineblue Villas
im Ostseebad Heringsdorf auf Usedom. Am
schonsten Strandabschnitt in den Kaiser-
biadern gelegen, findet der Gast viel Raum,
um sich zu erholen und kann seine Privatheit
geniellen.

/2

I D o5 Einzigartige ist das Verhdlinis von Raum zu Gast. Ganz anders als
anderswo ist es die Idee, ein groes Areal nur ganz wenigen Gésten gleichzeitig

zugénglich zu machen, um so Exklusivitat zu erzeugen. Auf einem Parkgrundstiick

kann sich der Gast zwischen bis zu 130 gm grofien Apartments in einer denkmalge-

schitzten historischen Villa oder einer autonomen grofen Architekturvilla mit Platz fur
Familie entscheiden. Man genieft eine heifle Tasse Tee am knisternden Holzkamin
oder schaut einfach nur auf das Meer. In einem Salon und der Gesellschaftskiche
kénnen sich unterschiedliche Parteien zu geselligen Anlassen treffen oder man kocht
selbst in den eigenen Kichen.

www.pineblue.de
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Fotos: André Jenchen, Marcel Pieper

Fotos: "Atelier JK" - Johanna Katharina Gnoss

IM NORDEN

HOFGUT MOLLBERG

AMMERLANDER LANDIDYLLE

In der waldreichsten Gemeinde des Ammer-
lands, in Wiefelstede, mit mehr als 800 Hektar
Waldgebiet, bliitenpréchtigen Parks und
kleinen Bauernschaften, empfingt das

Hofgut Mollberg seine Giiste.

m— /\uf einer liebevoll sanierten, historischen Bauernstelle bieten die

Gastgeber, Familie Sudmann, all denjenigen einen wunderbaren Rahmen,

die natur- und kistennah den Alltag hinter sich lassen und zur Ruhe kommen
méchten: Landlust pur. Auf die Géste warten individuell gestaltete Scheunen

Quartiere, die liebevoll in die historische Scheune des Hofguts eingebettet wur-
den. Fir Gaste die moximale Privatheit bevorzugen, bietet daneben das Cot-
tage - ein eigenes kleines Bauvernhduschen im Grinen — den idealen Rahmen.

NOORDISH
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mm—— \lcben 2 Schlafzimmern mit Boxspringbett und einer Kiiche wird es im
Winter mit dem Kamin besonders gemutlich. Ungestérie Privatsphére genieBt man
bei der Nutzung der Hofsauna und des erfrischenden Schwimmteiches. Beides
konnen die Gaste jeweils exklusiv und somit nur fir sich buchen.

Kulinarisch verwshnen die Gastgeber morgens die Urlauber:innen mit einem liebe-
voll zubereiteten Etageren-Frihstick, so startet der Tag richtig lecker!

www.hofgut-mollberg.de
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IM NORDEN FERNWEH

HAUS NOGE SYLT

EINST KAPITANSHAUS -
NUN DAS VERSPIELTESTE
UND BUNTESTE HOTEL DER INSEL

Vom maritimen Flair bis zum extra hohen
Romantik-Faktor: Acht individuelle Zimmer
und vier Apartments im Haus Noge begeistern
durch Vielfalt, Charakter und jeder Menge
friesischen Charme.

U geschatzte 150 Meter von der Nordsee entfernt und direkt in
Westerland gelegen, ist diese Herberge eine Seltenheit auf Sylt. Geschichten und

¥

Gefuhle werden hier gelebt und mit familigrer Aimosphére unterstrichen.

www.haus-noge-sylt.de

Die Reise beginnt dort, wo der Rhythmus des Herzens
dem Wind der Angst ausgesetzt ist.

R

Fabrizio Resca

74 NOORDISH NOORDISH 75



FERNWEH - BAYERN
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LANDROMANTIK HOTEL OSWALD

=¥

LUXURIOSE LANDROMANTIK

Mitten im Bayerischen Wald, zwischen tief
verwurzelter Familientradition und gelebter
Gastfreundschalft, bietet die Oswald Collection
— Hotel Experiences Made in Bavaria mit
dem Landromantik Hotel Oswald ihren
Giisten einen unbeschwerten Riickzugsort
par excellence. Ob anspruchsvolle Reisende,
aktive Berg- und Golfsportfreund:innen
oder Familien — vor allem aber Gourmets
zieht es regelmiBig in das idyllisch gelegene
Luxus-Wellnesshotel.

/6

I Schon bei der Anreise in den 500-Seelen-Ort spirt man die familidre

Atmosphére. Gemeinsam halten die Oswalds den Lebenstraum der ersten Gene-

ration in Ehren. So kommt es, dass der einstige Landgasthof mit eigener Metzgerei
am Ortsrand heute ein liebevoll gefuhrter Familienbetrieb ist und sich dadurch seine
Seele als Gasthaus bewahrt hat. In 57 Zimmern und Suiten findet sich ein subtiler

Mix aus dunklen, heimischen Hélzern und naturbelassenen Textilien wieder, der eine

entspannfe Atmosphdre schafft. Die groBzigige Wellnesslandschaft verspricht Ent-
schleunigung pur und bietet auf 2.500 gm ein abwechslungsreiches Spa-Vergnigen.

NOORDISH

Fotos: Matthias Dengler, Chris Eichhorn, Andreas Oswald

FERNWEH - BAYERN

—— /\ndreas Oswald, Inhaber in dritter Generation, und sein Team erfillen

im luxurissen Landromantik Hotel Relais & Chateaux alle Voraussetzungen fir Erho-

lungssuchende und Aktivurlauber:innen unterschiedlicher Zielgruppen. Die moderne
Gastgeberfamilie verspricht bayerische Herzenswarme, gelebtes Brauchtum und
moderne Spa-Erlebnisse — eben fabelhafte Ferien auf dem Lande.

NOORDISH

O s\valds Gourmetstube ist kulinarischer Coup und Herzstick zugleich,
denn nicht ohne Grund werden anspruchsvolle Foodies hier zu Wiederholungstétern.
Bereits seit 2015 ziert der begehrte Michelin-Stern das Fine-Dining-Restaurant. Die
Geheimzutat heiPt Thomas Gerber. Der Kichenchef hat sein Handwerk von der
Pike auf bei Drei-Sterne-Koch Christian Bau und Zwei-Sterne-Koch Heinz Winkler
gelernt. Das Hotel Oswald ist ein Refugium fir Kenner des gehobenen Komforts und
vereint exklusive Wellnesserlebnisse und preisgekrénte Kulinarik — aber immer mit
persénlicher Handschrift, lokal, bodensténdig und kulturverbunden.

www.oswaldcollection.com
www.hotel-oswald.de
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FERNWEH - OSTERREICH

WANDER- & WELLNESSHOTEL GASSNER

WO NATUR UND WIRKLICHKEIT

VERSCHMELZEN

Zwischen den Baumwipfeln einschlafen und die
Sternschnuppen vor allen anderen entdecken:
Reist man ins Wander- & Wellnesshotel Gassner
in Neukirchen am GroBvenediger, fiihlt es sich
fast so an, als wiirde ein Kindheitstraum wahr
werden. Da ragt zwischen den Baumkronen

hinterm Hotel ein besonderes Urlaubsnest
in die Hohe.

/3

I Cin poar Stufen fuhren nach oben, dann fuhlt man sich schon wie in
einer ganz anderen Welr: Hinten der magische Wald mit Futterstelle fir Wildtiere,
vorne die freie Aussicht auf die machtigen Berge des Nationalpark Hohe Tauern.
147 exklusive Quadratmeter in stilvolle Farben und robustes Holz gekleidet. Zwischen
Kingsize-Bett, frei stehender Bergblick-Badewanne und eigener Panoramaterrasse
macht man es sich gemutlich, genieBt den Urlaub in vélliger Privatsphére — und die
geniale Mischung aus luxuridser Selbstbestimmtheit und wohligem Umsorgtsein.
Denn Kiche gibt es in diesen Hshen keine, staftdessen wartet jeden Abend ein
kostliches Meni im wenige Schritte entfernten Hotelrestaurant. Frisch und mit viel
Liebe gekocht, damit man sich um wirklich nichts kimmern muss.

Und auch fir den Spa-Genuss ist im groBen Wellnessbereich mit Saunen, Dampf-

bad und Co. gesorgt. Bewegend. Entspannend. Und alles dozwischen. Hat also
absolutes Lieblingsplatzerl-Potenzial, dieses einzigartige ,Nest im Forest”. Dient

auBerdem als ideale Basis fir all die bunten Urlaubsabentever und , Secret Pla-
ces’, die man in diesen Breitengraden erleben kann. Macht es auf noch nie da-

gewesene Art méglich, sich ganz genisslich zurickzuziehen, einzukuscheln und
rundum verwshnen zu lassen.

www.hotel-gassner.at
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Fotos: Wander- und Wellnesshotel Gassner

Fofos: zulupictures

SKYALPS

EINFACH EINSTEIGEN
UND AB AUF DIE PISTE

Mit SkyAlps in knapp zwei Stunden Flugzeit
direkt von Hamburg nach Bozen. Dass wir
grof3e Stidtirol-Fans sind, ist lingst bekannt,
aber dass Siidtirol sich auch hervorragend fiir
einen Winterurlaub eignet, hatten wir bisher

noch nicht auf unserem Urlaubstrendbarometer.

NOORDISH

FERNWEH - SUDTIROL PROMOTION

m— \/\it dem Direkiflug von Hamburg nach Bozen ist man im Winter in nur
3 Stunden auf der Skipiste. Geflogen wird 4x pro Woche. Vor Ort warten 1.200
Kilometer perfekt préparierte Pisten, die Anféinger wie Profis begeistern. Aber auch
abseits der Piste kommt jeder auf seine Kosten - urige Hitten, unzahlige Wellness-
angebote und regionale Késtlichkeiten warten darauf, entdeckt zu werden.

Und mit SkyAlps beginnt der Urlaub schon in der Luft. Denn an Bord der kleinen,
hocheffizienten Propellermaschinen werden die Passagiere mit Sudtiroler Késtlich-
keiten verwshnt - darunter Schittelbrot und ausgewdhlte Qualitétsweine. Ganz

ohne Zusatzkosten, denn bei SkyAlps sind Drinks und Snacks im Ticketpreis inklusive.

Also einfach einsteigen, entspannt abheben, sich an Bord verwshnen lassen und im
Sudtiroler Winterparadies ankommen.

www.skyalps.com
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Setzt Gliickshormone frei.
Zu jeder Jahreszeit.

Erleben Sie die Taycan Mog_igl_!g im Porsche Zentrum Hémburg. - :"‘.

Entdecken Sie unsere atemberaubenden Elektrosportler live und stacten Sie mit'den Tay?:En_Modellen
nachhaltig Richtung Zukunft. Wir beraten Sie gerne bei einem Besuch im Porsche-Zentrum Hamblirg.

-

Porsche Zentrum Hamburg Porsche Zentrum Hamburg Nord-West
Porsche Niederlassung Hamburg GmbH Porsche Niederlassung Hamburg GmbH
Liibecker Straf3e 2 Holsteiner Chaussee 151

22087 Hamburg 22523 Hamburg

Tel. +49 40 21105-0 Tel. +49 40 557768-0
www.porsche-hamburg.de www.porsche-hamburgnordwest.de

PORSCHE




